
Sozialarbeitskreis St. Konrad 
 

Einladung zum Tanzseminar „Tanzen im Sitzen“ 

 

Der Sozialarbeitskreis St. Konrad lädt wieder alle 

Seniorinnen und Senioren zum Tanzseminar 

„Tanzen im Sitzen“ ins Pfarrheim St. Konrad ein. 

 

Frau Walpurga Jäger fördert in dieser 

„speziellen“ Tanzstunde die Beweglichkeit, aktiviert das 

Gedächtnis, fördert die Konzentration und stärkt die 

geistige Fitness. 

 

Im Vordergrund aber stehen Spaß und Gemeinschaft. 

 

 

Beginn:   Montag 17.2.2025 von 14.00 bis 15.00 Uhr 

Ende:  Montag 28.4.2025       

 

Kosten:  €  50,00 (für alle 10 Einheiten) 

 

 

Anmeldung: bis 10.2.2025 bei Hildetraud Peter  

Tel. 0664 73876875 

 

 

 

Wir freuen uns auf viele Anmeldungen! 
 


